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CONHECIMENTO E ACESSO À SAÚDE BUCAL DE UM GRUPO DE GESTANTES 

ADOLESCENTES 
 

INTRODUÇÃO E OBJETIVO 

METODOLOGIA 

 Os dados coletados na Maternidade Vítor Ferreira do Amaral, em visitas semanais, foram obtidos através de questionário 

especialmente desenvolvido para esta pesquisa, adaptado de Hullah et al. (2008), realizados no período de junho de 2010 a junho de 

2011, compreendendo uma amostra de 33 pacientes.  
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•  Apesar da maioria das adolescentes ter visitado o cirurgião dentista durante a gestação, observa-se um desconhecimento em relação 

aos cuidados bucais da mãe e do bebê. 

  

•  Há necessidade de aumentar o nível de informação e acesso à atenção odontológica no grupo pesquisado. 
 

 Existe uma escassez de dados em relação ao conhecimento e acesso à saúde bucal de adolescentes gestantes. Foi avaliado o grau 

de conhecimento de gestantes adolescentes sobre saúde bucal, bem como alguns indicadores de acesso à atenção odontológica. 

  

Motivo da 

consulta ao 

dentista 

Visitaram o 

dentista 

Não visitaram o 

dentista 

Serviços emergenciais  n=12 

Acompanhamento n=7 

Tratamento 

Ortodôntico 

n=1 

TOTAL n=20 n=13 

52% 

18% 

27% 

3% 

Fundamental
incompleto

Fundamental
completo

Médio incompleto

Médio completo

Superior

• Idade média: 15,5 anos. 

• Período gestacional prevalente: 3º trimestre (6,5º mês). 
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Quadro 1 – Motivo da consulta ao dentista. 

Gráfico 3 – Informações e conhecimento das gestantes sobre saúde bucal.  

Gráfico 2 – Avaliação das adolescentes em relação à sua própria 

saúde bucal. 
Figura 1 -  75% das gestantes 

estudadas não conhecem o pré 

natal odontológico no Programa 

Mãe Curitibana. 
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Gráfico 1 – Dados sociodemográficos do grupo pesquisado. 

Figura 2 – 39,3% da amostra não havia visitado o dentista 

durante a gestação. 

Figura 3 –  Das gestantes que haviam procurado o 

dentista, 60% o fizeram por motivos emergenciais. 

Gráfico 4 – Conhecimento das gestantes em relação à inclusão da Odontologia no 

Programa Mãe Curitibana.   
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